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一、教材基本信息 

教材名称 飞机载重平衡（第三版） 适用学制 3 

课程名称 飞机载重平衡 课程性质 专业核心课程 

专业代码及

名称 
500401|民航运输服务 

编写人员

数 
4 

著作权所有

者 
万青 

教学实践

起始时间 
2004-02 

申报形式 单册 
内含分册

数 
1 

（分册）册次 书号 版次 出版时间 初版时间 印数 
同版发

行量 

飞机载重平

衡 

978-7-

5128-

1262-8 

第 3 版

第 1 次   
2024-08 2004-02 39145 1545 

对应领域 

（可多选） 
现代服务业 

教材特色 

（可多选） 

职业教育国家在线

精品课程配套教材 

教   

材 

曾 

获 

奖 

励 

情 

况 

获 奖 

时 间 

获 奖  

种 类 

获 奖 

等 级 

授 奖 

部 门 

2004-02-01 

《飞机载重

平衡网络课

程》优秀奖 

优秀奖 广东省教育厅 

2005-08-01 
中国民航优

秀教材奖 
一等奖 中国民用航空总局 
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2020-08-01 
全国教材建

设奖 
推荐 广东省教育厅 

2006-08-01 

普通高等教

育“十一

五”国家级

规划教材 

国家级 教育部 

2015-07-01 

“十二五”

职业教育国

家规划教材 

国家级 教育部 

获得首届

教材奖情

况 

否   获得首届全国教材奖全国优秀教材（职业教育与继续教育

类） 
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二、教材简介 

1.教材简介（800 字以内） 

 

   飞机载重平衡工作是民航地面服务岗位与空中飞行岗位之间进行数据交换的咽喉，直接关系到民航

行业运行安全。为践行习近平总书记“确保航空运行绝对安全，确保人民生命绝对安全”的理念，《飞

机载重平衡》（第三版）全面融入了课程思政元素，更加贴合高等职业教育特点，建设了网络数字资源，

进一步做好校企融合，满足行业企业配载平衡岗位人员培训需要。 

 

   《飞机载重平衡》（第三版）由广州民航职业技术学院万青、魏亚波和张辉，以及中国南方航空货运

物流公司郭玉涛合作完成。万青和魏亚波深度参与中国民航局首部《航空器重量与平衡控制规定》咨询

通告的制定，是国内该领域知名专家，长期为局方和行业企业载重平衡工作提供智力和运行安全支持，

包括在民航局、地区管理局和监管局以及国内主要航空运输企业举办的配载员技能大赛中提供了出题、

裁判和组织服务；郭玉涛主持研发了中国南方航空公司货机配载系统，至今仍是国内全货机配载的最先

进自动化系统之一，荣获中国民航科技进步奖。 

 

   《飞机载重平衡》（第一版）2005 荣获民航优秀教材一等奖，“十一五”国家级规划教材；2015 年

第二版在第一版的基础上更新了知识内容并增加了操作实况演示和训练，荣获“十二五”国家级规划教

材和首届全国教材建设奖全国优秀教材（职业教育与继续教育类）广东省推荐。2024 年第三版出版，编

写团队对教材做了较大的调整，内容编排上增加了载重平衡规章、航班重量标准、重心包线、飞机系统

等内容，并配套建设了广东省级民航运输服务专业教学资源库《飞机载重平衡》网络数字资源，全面满

足民航局对配载人员培训大纲的要求。此外，为配合教材建设和日常教学科研工作，编写团队成员还成

立了国内唯一的专门研究机构：航空器重量与平衡控制研究中心，通过进行飞机载重平衡相关研究工作，

将最新的成果和行业实践反哺充实教材内容，2025 年 2 月《飞机载重平衡》（第三版）已经申报并经公

示推荐第二批“十四五”职业教育国家规划教材。 

 

 

 

2.教材设计思路与内容编排（1000 字以内） 

 

   本教材的编写遵循职业教育的基本规律，按照岗位生产流程和民航相关规章的要求进行设计。本教材

在设计中，全面融入课程思政元素，强烈关注学生安全意识的培养和安全习惯的养成，全面落实民航安

全文化建设的要求，使学生在“敬畏生命、敬畏职责、敬畏规章”的训练下做好自觉执行安全要求的学

习。 

 

   本教材内容设计根据民航运输载重平衡工作岗位的特点，以实现学习飞机载重平衡技能为目标。教材

有机组织了飞机知识、载重平衡知识、手工配载平衡和计算机配载平衡的技能训练，并将民航局相关规

章要求和行业岗位操作规范纳入其中，并邀请行业顶级专家共同编写。 

 

   本教材结构上共分为八章： 
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   第一章围绕着飞机基础知识展开，为学习载重平衡专业知识提供基础，并纳入载重平衡规章与行业操

作依据； 

 

   第二章学习计算飞机“能装多少”的问题，通过学习飞机重量相关概念和飞机重量构成，飞机飞行重

量限制等内容，教授学生计算飞机最大业载的技能； 

 

   第三章介绍有关飞机平衡的原理，这是飞机载重平衡工作的最关键理论支撑，也是配载岗位员工能够

准确进行飞机载重平衡工作的关键； 

 

   第四章是第三版新增加的章节，介绍飞机与配载有关的系统，包括燃油系统、飞机载重平衡相关自动

化系统和装载系统等，是与飞机载重平衡工作密切相关的运行操作系统； 

 

   第五章是关于货舱装载的专题，货舱转载是目前飞机载重平衡行业工作的主要风险，也是大配载运行

系统的重要组成部分； 

 

   第六章介绍纸质载重平衡舱单填制，解决计算飞机“怎么装”的问题。纸质载重平衡舱单的制作是配

载员进行飞机载重平衡操作的关键基本功，是了解整个飞机载重平衡原理的核心技能； 

 

   第七章通过中国航信新一代 LDP 系统，学习计算机配载平衡的操作技能。中航信新一代 LDP 系统是

目前行业最新和最普遍使用的自动化飞机载重平衡系统，通过进行新一代 LDP 系统的学习，使学生掌握

从手工舱单制作到计算舱单制作的完整技能； 

 

   第八章介绍配载中不正常情况的处置，这是解决目前行业运行中的关键痛点，主要包括配载不正常情

况和配载差错处置，并专门安排了载重平衡工作中的安全风险管理内容。 

 

   教材设计除设计传统的每章总论、知识点、重点、难点、习题外，更多采用案例教学，难点理论以图

形表格等表达，并在教学全过程中贯穿课程思政元素，使学习具有针对性和目的性。作为广东省级民航

运输服务教学资源库的核心课程，编写团队配套了网络数字资源包括课件、微课、精品在线开放课和行

业岗位信息等。 

 

 

 

 

 

3.教材特色与创新（1000 字以内） 

 

   《飞机载重平衡》（第三版）教材编写注重学习者能力培养，力求使学习者不仅能学习飞机配载平衡

的操作技能，而且还能学习全面的重量与平衡控制的理论知识。教材内容生动、资料详实，不仅采用了

民航运输生产中的典型案例，并且包含了民航重量与平衡控制操作人员丰富的处置经验。 

 

   （1）教材编写体现以安全为核心的课程思政设计。习近平总书记在对 2022 年东航“3·21”空难的
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重要指示和 2024 年厦门航空成立 40 周年之际，习近平总书记给厦门航空有限公司全体员工回信数中

都数次对民航运行安全进行过谆谆教导。民航运输服务专业大部分课程都侧重在服务品质提升，本教材

就成为民航运输服务专业民航安全课程思政教育的核心阵地。此外，《飞机载重平衡》（第三版）教材

和课程思政元素设计上在国内首次实现了国产大飞机进教材、进课堂； 

 

   （2）教材内容设计体现局方管理和行业企业岗位运行要求。编写团队曾执笔民航载重平衡规章《航

空器重量与平衡控制规定》的编写，深入理解规章的内在要求，并将规章内容和最新的行业实践融入教

材编写中以体现教材先进性。教材编写团队自 2019 年起，先后为首都机场集团（2019）、西部机场集团

（2020）、民航西北地区管理局（2020）、民航深圳安全监督管理局（2022）、中国南方航空公司（2024）、

广州白云机场（2024）、中国民航局（2024）和民航云南安全监督管理局（2025）主办的配载岗位技能

竞赛提供出题和裁判服务，在此过程中，大量来自行业一线的需求最终都在第三版教材得到体现； 

 

   （3）教材呈现形式既保留设计又增加创新内容。第三版教材继承了自 2004 年第一版教材出版以来在

全行业使用过程中形成的经典理论框架和实训设计，成为民航行业该领域的必读教材，同时在第三版编

写过程中，同步开发了线上教学资源，包括微课、视频、课件和其他行业资源，并将这些电子资源的二

维码呈现在相应章节，方便读者随时扫码观看教材内容解读； 

 

   （4）教材日常教学使用注重因材施教。教学团队目前正在开展广东省教育科研项目（高校教育专项）：

产出导向（OBE）的实训课程教学设计与实践-以《飞机载重平衡》课程为例的项目研究工作，预计今年

下半年结题。通过项目研究建设满足高职学生对理论知识“广而足够”的系统学习要求，具体为将教材

内容学习设计为三个层次，即基本内容，扩展内容和研究内容，培养不同层次学生根据教材设计完成探

索式学习和研究式学习的职业素质。 

 

 

 

 

4.教材实践应用及推广效果（1000 字以内） 

 

   （1）教材使用和推广情况。除我校外，还包括十家以上的国内高校民航运输服务专业核心课程使用

本教材以及本教材配套的数字资源；除作为高校学生日常教学教材外，本教材还是国内主要航空运输企

业和机场集团的配载岗位人员培训选用教材，同时是首都机场集团、西部机场集团、民航西北地区管理

局、民航深圳安全监督管理局、中国南方航空公司、广州白云机场、中国民航局和民航云南安全监督管

理局主办的配载岗位技能竞赛指定参考用书；此外，《飞机载重平衡》教材还是民航局各级航务监察员

日常业务参考用书。 

 

   （2）教学成果和教学成效。教材编写团队通过日常教学科研工作和教材内容设计研究，在多方面取

得了丰硕成果①编写团队完成了民航局安全能力建设项目《航空器重量与平衡控制系统化管理研究与培

训体系构建》；②编写团队完成了我国首次飞机载重平衡行业岗位全面调研；③编写团队出版了国内首

部载重平衡领域专著《航空器重量与平衡控制研究》；④编写团队系统化研究了美国、欧盟、加拿大、

澳大利亚和新西兰等世界主要国家航空器重量与平衡控制相关规章，填补了国内空白；⑤编写团队系统

化的研究了全球范围内载重平衡事故和不安全事件，填补了国内空白；⑥编写团队发表相关论文 10 篇以
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上，是国内飞机载重平衡领域的当前的主要研究成果；⑦编写团队深度参与国内首部载重平衡规章《航

空器重量与平衡控制规定》的编写工作；⑧编写团队制定了国内首个载重平衡代理人管理团体标准《载

重平衡代理服务资质评估》；⑨编写团队参与了《运行监察员手册》（航务部分）的编写；⑩编写团队

主办 6 期航空器重量与平衡控制培训班，同时还在日常为西部机场集团、云南机场集团、浙江机场集团、

广州白云国际机场、山西机场集团、东海航空公司、中国南方航空公司等国内航空运输企业提供载重平

衡培训服务等。 

 

   （3）课程优化、教学模式与方法改革创新。团队在教材编写过程中，立项了相关省级项目 2 项，市

厅级项目 2 项，校级项目若干，并获得中国民航科技进步奖 1 项，相关专利 1 项。 

 

   （4）社会影响。《飞机载重平衡》是国内最早出版的飞机配载平衡教材，2004 年获得民航总局“民

航优秀教材一等奖”，是“十一五”国家级规划教材、“十二五”国家级规划教材、“十四五”国家级

规划教材（已公示），是该领域水平最高和销量最大的教材。 
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六、初评推荐意见 

初评 

专家组 

意见 

（说明：各省级教育行政部门、行指委、国开、自考办组织初评，在本栏目说明评

审程序、专家组初评意见和推荐理由，由专家组组长签字；省级教育行政部门此处

不需盖章，行指委、国开、自考办需加盖相应单位公章。） 

 

 

初评专家组组长签字： 

（行指委/国开/自考办公章）           

                              年    月    日 

省级 

党委 

宣传 

部门 

意见 

 

 

签字人： 

（单位公章） 

                               年    月    日 

 

省级 

教育 

行政 

部门 

意见 

签字人：                          

（单位公章） 

                               年    月    日 
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七、国家评审意见 

评审 

专家组 

意见 

评审专家组组长签字： 

  

年    月    日 

 

评审 

委员会 

意见 

 

 

评审委员会主任签字： 

                             年    月   日 

 

全国教

材建设

奖评选

工作领

导小组

审定意

见 

 

 

 

 

评选工作领导小组组长签字： 

                           年    月   日 
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八、附录 

 

附 1：教材电子版（在申报推荐系统上提交） 

附 2：教材编写/编辑人员政治审查表 

附 3：教材教学应用及效果证明 

附 4：教材编校质量自查情况表 

附 5：申报教材著作权归属证明材料 

附 6：教材获奖证明等其他材料 

附 7：展示网页链接及展示材料目录 

附 8：获得首届全国教材建设奖全国优秀教材改版后修

订内容对照表 
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附 1 

教材电子版 

 

在申报推荐系统上，按要求提交纸质教材的电子版 PDF 文件

（不超过 300M），或提供数字教材的访问链接和账号信息。 

根据《职业院校教材管理办法》有关规定，提交的教材电子版

应屏蔽有关编者、编写单位、出版单位名称等信息。 
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- 28 - 

附 5 

申报教材著作权归属证明材料 
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附 6 

教材获奖证明等其他材料 
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- 34 - 

 



 
 

- 35 - 

 



 
 

- 36 - 

 



 
 

- 37 - 

 



 
 

- 38 - 

 



 
 

- 39 - 

 



 
 

- 40 - 

 



 
 

- 41 - 

 



 
 

- 42 - 

 



 
 

- 43 - 

 



 
 

- 44 - 

 



 
 

- 45 - 

 



 
 

- 46 - 

 



 
 

- 47 - 

 



 
 

- 48 - 

 



 
 

- 49 - 

 



 
 

- 50 - 

 



 
 

- 51 - 

 

 



 
 

- 52 - 

 



 
 

- 53 - 

 



 
 

- 54 - 

 



 
 

- 55 - 

 



 
 

- 56 - 

 



 
 

- 57 - 

 



 
 

- 58 - 

 



 
 

- 59 - 

 

 

  



 
 

- 60 - 

附 7 

展示网页链接及展示材料目录 

 

一、 展示网页链接 

https://apps.gcac.edu.cn/zl/2025jcjs/ 

二、展示材料目录 

 


